Samedi 20 mars

dans les piscines de France
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Un authentique relais de solidarité pour les enfant

En 2010, mobilisons-nous encore plus !

Le samedi 20 mars 2010 la Fédération Francaise de Natation et 'UNICEF
reconduisent pour la troisieme fois LA NUIT de LEAU.

Toute la France est mobilisée et les centres aquatiques ouvriront leurs portes en
début de soirée aux couleurs de la Nuit de ’'Eau pour accueillir le public.

De nombreuses animations pour tous les ages seront proposées dans et autour
du bassin afin de collecter des fonds au profit de 'UNICEF.

L'eau est une ressource clé pour la survie et le bien-étre de tout étre humain. L'eau c’est la vie, la santé et le plaisir. La NUIT de LEAU
est un soutien pour sensibiliser a I'importance de préserver les ressources en eau sur la planéte
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L'eau est une source de vie et de plaisir'!

A I'occasion de la journée mondiale de I’eau, et parce que I’EAU est une source de vie, la Fédération
Francaise de Natation, avec le soutien de son partenaire principal 'EDF, et I'UNICEF France
renouvellent, le samedi 20 mars 2010, la NUIT de LEAU.

Cette opération caritative vise a sensibiliser a la nécessité de respecter, autour d’animations festives,
éducatives et solidaires, un des éléments essentiels a la vie : 'EAU.

LEAU est une ressource clé pour la survie et le bien-étre des populations du monde entier et doit
pouvoir étre accessible a tous. LA NUIT de LEAU s’inscrit dans cette démarche et la FFN avec I'lUNICEF
France souhaitent en faire un authentique relais de solidarité pour sensibiliser a 'importance de
préserver les ressources en eau sur la planéte.

Les fonds collectés a cette occasion pour 'UNICEF France serviront a venir en aide aux enfants du
Togo, pour améliorer I'acceés a I’eau potable.

Pour le lancement de la Nuit de LEau en 2008, la collecte de dons s’est élevée a 40 500 euros. En
2009, la collecte a atteint prés de 100.000 euros. L'objectif de cette 3°™e édition est d’atteindre
130.000 euros.
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Un eévenement solidaire et fedérateur

La Fédération Francaise de Natation et I'UNICEF France s’unissent autour d’'une thématique
commune, I'EAU. Qu'il s’agisse de I'acceés a I'’eau potable ou de la promotion des bienfaits de I’eau
sur la santé, LA NUIT DE LEAU, événement national et local, populaire et citoyen, vise a sensibiliser a
la nécessité de respecter un des eéléements essentiels a la vie : I’eau, autour d’animations ludiques,
festives, éducatives et solidaires.

Plus de 2,5 milliards de personnes, soit 47% des habitants de la planéte, n'ont pas accés a des
installations sanitaires de base et des centaines de millions de personnes boivent encore de I'eau
provenant de sources non potables. Deuxieme cause de mortalité infantile, on estime que
4000 enfants de moins de 5 ans meurent ainsi chaque jour de maladies diarrhéiques transmises
par I'eau ou causées par un manque d’assainissement et d’hygiéne. C’est pourquoi I"'UNICEF
s’emploie a améliorer I'approvisionnement en eau, les installations sanitaires des écoles, des
collectivités et a promouvoir une bonne hygiéne, dans plus de 150 pays du monde. Dans les
situations d’urgence, 'UNICEF agit également, en assurant I’approvisionnement en eau potable dans
les 72 heures suivant le déclenchement d’une crise. L'objectif de 'UNICEF d’ici a 2015 est de réduire
de moitié le nombre de personnes n’ayant pas acces durablement a I'eau potable et a un
assainissement de base.
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Le parrain, Alain Bernard

Un parrain de qualité !
Un homme de valeurs !
Un palmares exceptionnel !

Palmares sportif :

Né le 1" mai 1983 & Aubagne (13) Champion olympique 2008 de I’ épreuve reine de la natation le100
Club : CN Antibes nage libre; médaillé de bronze a Pékin du 50 nage libre ; Vice

‘ ) . champion du monde 2009 du 100 nage libre. Double champion
Epreuve phare en natation : 100 nage libre d’Europe en 2008 (50 et 100 nage libre)

Membre du Team EDF

Hors des bassins :

Chevalier de la Iégion d’honneur
2¢me meilleur sportif francais 2008*

4éme meilleur sportif mondial 2008* *source : yahoo sport

Soutenue par un Comité d’honneur national composé de : Pv—

Présidente : Christine Caron (championne de natation)

Membres : Nory Kruchten (Président Ligue Européenne de Natation) ; Jacques Pelissard (Président de
I’Association des Maires de France) ... I'Elite de la natation francaise ; Maud Fontenoy (sportive), Denis Brogniart,
Alessandra Sublet, Nelson Montfort (présentateurs TV)...,

D’autres personnalités publiques
(institutionnelles, sportives, du spectacle, de télévision, du cinéma)
doivent les rejoindre
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Senibilise, romouvoi,
Collecter des fonds

Promouvoir les bienfaits de I'’eau sur la santé, rappeler la richesse de cet élément et
des activités qui y sont liées, tels sont les objectifs de la Fédération Francaise de
Natation. Elle répond en ce sens a un de ses axes politiques de développement.
Grace a ses comités régionaux, départementaux, ses 1300 clubs et leurs
collectivités, 275 000 licenciés et ses athlétes de haut niveau, la Fédération mobilise
tous les acteurs de la natation francaise autour de cette grande action de solidarité.

Sensibiliser et récolter des fonds afin de financer ses nombreuses actions de lutte
pour I'acces a I'eau potable dans le monde, tels sont les objectifs de I'UNICEF France.
Tout le réseau de I'UNICEF France, ses 79 structures départementales, ses 5000
bénévoles se mobilisent pour cette action et s’impliquent directement dans
I’organisation de LA NUIT DE LEAU. LUNICEF France sera représenté par ses
bénévoles, sur la plupart des sites organisateurs, pour sensibiliser les publics de LA
NUIT DE LEAU aux conditions de vie des enfants dans les pays en développement et
aux conséquences de leur difficile acceés a I'’eau potable.

L'édition 2009 a mobilisé 48000 participants, 3400 bénévoles, 171 clubs et les
fonds collectés d’'un montant de prés de 100 000 euros ont permis de réaliser le
programme WASH (Water, Sanitation and Hygiene) dans 9 écoles du TOGO.
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Grace aux dons en 2009,
I’'UNICEF pourra soutenir 9 écoles

En 2010, collectons encore plus !

Les fonds collectés sont intégralement reversés a I’'UNICEF pour financer le programme WASH (Water, Sanitation
and Hygiene), afin d’approvisionner en eau potable et en assainissement les écoles du TOGO, pays dans lequel
plus d’un tiers de la population n’a toujours pas accés a I’eau potable.

Au Togo, le faible taux de scolarisation est une des conséquences de I'absence d’infrastructures en eau et
assainissement dans les écoles et les communautés. Au-dela des conséquences sur la santé, le manque d’eau
salubre et d’assainissement a d’autres répercussions pour les enfants, en particulier les filles, privés de leur droit
a I'éducation parce qu’ils doivent passer du temps a aller chercher de I’eau ou ne vont pas a I’école du fait du
manque d’installations sanitaires adéquates et non mixtes. Cest pourquoi le programme WASH prévoit
Iinstallation de points d’eau, de lave-mains et de latrines séparées filles/garcons dans les écoles. Le programme
prévoit également des modules scolaires relatifs aux bonnes pratiques d’hygieéne, de santé et d’assainissement.
lls permettent non seulement d’améliorer les conditions hygiéniques et sanitaires des éléves mais aussi de
réduire la mortalité infantile et d’augmenter le taux de scolarisation des enfants.

Voici comme exemple I'école de

Konsongou, (située dans la région des

Savanes au nord du Togo), réhabilitée

par I'UNICEF. Aujourd’hui, I'école est

dotée d'infrastructures d'eau et

d'assainissement (latrines séparées,

réservoir d'eau et lavabos), afin

d'améliorer la survie des éléves et de

favoriser la scolarisation des filles. SIS
FEN!
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Une vague de solidarité s’empare
des piscines

Un programme festif dans chaque piscine...

Parce que LA NUIT DE I'EAU est placée sous le signe de la féte, du partage et de la découverte,
chaque centre aquatique est libre d’organiser son propre programme d’animations pour cette
grande soirée de solidarité. Leau est un élément essentiel a la vie qu’il s’agisse de la santé, de la
forme ou du bien-étre mais également de la nécessité d’apprendre a nager. Ainsi des animations
sont mises en place pour proposer la découverte du milieu aquatique des plus jeunes, aux seniors
et proposer la pratique de sports aquatiques, passage de tests... pour les plus initiés. Chacun pourra
également profiter de cet événement exceptionnel pour découvrir d’autres sports d’eau pratiqués
en nature, sans oublier bien sir, de multiples animations ludiques, des spectacles, des galas et
divers stands et animations en dehors des bassins.

Cette 3¢me édition de LA NUIT DE LEAU va faire des vagues dans toute la France. Aujourd’hui, plus
de 170 sites participent déja a cette grande opération caritative, sans compter la présence de
personnalités (de télévision, du spectacle, institutionnelles, sportive tout horizon...), des membres
de I'équipe de France de natation, mais également d’autres grands sportifs notamment ceux du
Team EDF.
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Plus de plaisir !

Dans le bassin

Conseils natation ado/adultes/jeux et diplomes enfants.
Découvertes et mini gala natation synchronisée, water-polo,
aquagym.

Baptémes de plongée, découvertes apnée statique et dynamique,
exercices lers secours, sauvetage aquatique et secourisme,
natation handisport, jeux et aménagement du petit bassin pour les
enfants, relais de 50 m.

Remises de diplomes de participation signés par un champion de

Hors du bassin

Concours de dessins sur le théeme
de I'eau, expositions, tombolas
permanentes, chasses au trésor,
quizz, dédicaces... Stands buvette,
crépes... stands maquillage,
tatouages enfants...

Et une collecte de dons au

nhatation.
H ’
profit de FP'UNICEF pour les Spectacles, relais UNICEF, courses a I’Australienne, relais famille...
enfants du TOGO. Autres animations : Initiation au canoé kayak, triathlon...

Quelgques animations de la Nuit
de 'Eau 2009...
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Partenaire principal de la Nuit de I'Eau

EDF, UN ENGAGEMENT CONTINU ET DURABLE

En renouvelant son soutien a la Nuit de 'Eau  pour la troisieme année consécutive, EDF s’engage aux c6tés de la
Fédération Francaise de Natation et de 'UNICEF pour faire de cet événement national un rendez-vous solidaire et
citoyen qui a pour ambition de mobiliser chaque année un plus grand nombre de participants.

La Nuit de I'Eau repose sur un principe ludique, festif et pédagogique permettant de rappeler I'importance de la
préservation de cette ressource et d’en promouvoir les bienfaits pour la santé.

Cette année, Alain Bernard, membre du Team EDF est le parrain de la 3¢me édition. A ce titre, a 'instar de Coralie
Balmy, d’'Hugues Duboscq et d’autres membres du Team EDF, ce grand champion partagera avec I'ensemble des
participants ce moment fort qu’est La Nuit de I'eau.

Le Groupe souhaite faire de chaque événement citoyen une occasion supplémentaire de sensibiliser chacun a la
lutte contre le changement climatique et de promouvoir les bonnes pratiques pour maitriser les consommations
d’énergie.

Pour en savoir plus, rendez-vous sur www.edf.com
Contact Presse :

Havas Sports & Entertainment

Virginie Perron

+33(0)1 58 47 86 25/ +33 (0)6 83 31 41 95
virginie.perron@havas-se.com

EDF « Changer I'énergie ensemble »
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Les partenaires nationaux en 2010

‘
< €DF

Partenaires institutionnels

Partenaires officiels

Partenaires média
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Vos contacts presse :

Fédération Francaise de Natation
Marie-Christine Ucciani,
Responsable des relations presse

: 01.40.31.40.36 ; Email : comm@ffnatation.fr
Photos libres de droits disponibles sur demande

UNICEF France
Carine Spinosi,
Responsable des relations presse

Tél. : 01.44.39.17.49 ; Email : cspinosi@unicef.fr
Photos libres de droits disponibles sur demande

Crédits photos :
DPPI (photos Alain Bernard) / Stéphane Kempinaire
© UNICEF/Hadrien Bonnaud
Photos natation : DR
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Plus d’infos sur ...

www.lanuitdeleau.com

LA FEDERATION FRANCAISE DE NATATION & UNICEF PRESENTENT
.
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Une vague de solidarité & -
s'empare des piSCineS___
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3e Nuit de I'Eau 20 mars 2010 (r
Unissons nous pour les enfants el

La Fédération Frangaise de Matation et IUnicef France
souhaitent sensibiliser le public sur limportance de préserver
les ressources en eau sur la plangte. ainsi, le 20 mars
prochain, partout en France, 200 centres aquatiques
ouvriront exceptionnellement leurs portes de 18h a
minuit pour proposer de multiples animations et collecter des
fonds au profit de ['Unicef.

26/03/2009: L bl 2009 en chiffres
: s disponibles sur e S

US/UG/ZUUB 5]
25/02/2009: E
AU prograrme, natation, natation synchronisée; plongeon, ggfgffgggg ig%j
waterpolo, parcours aguatiques dinitiation, mais aussi des Rrh T
concours de dessins, des animations musicales, des
expositions sur 'eau, tout sera matiere a <'informer, se divertir
et se mohiliser pour célébrer 'eau.
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ou sur ...

www. ffnatation.fr =t www.unicef.fr
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